
                                                      

                                        С Т А Н О В И Щ Е 

                            от доц. Божена Левон Такворян-Солакян, доктор 

     ШУ „Еп. Константин Преславски“, гр. Шумен 

 

относно: конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент” 

 на Национална спортна академия „Васил Левски“ 

в професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт“, (Спорт за всички)  

за нуждите на катедра „Тежка атлетика, бокс, фехтовка и спорт за всички“ 

към НСА „Васил Левски“, ДВ брой 22 от 18 март 2022. 

 

 

              1. Сведения за конкурса   
                В конкурса за „доцент“, обявен в Държавен вестник, бр.22 /18 март 2022г. на 

основание Решение по Протокол № 25/14.04.2022г. на Факултетния съвет на факултет 

„Спорт“ към НСА „Васил Левски“, и Заповед № ЗП 425/18.4.2022г. на Ректора на НСА 

„Васил Левски“ за нуждите на катедра „Тежка атлетика, бокс, фехтовка и спорт за 

всички“  в област на висше образование  7. „Здравеопазване и спорт“, в професионално 

направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт (Спорт за всички)“, като единствен 

кандидат участва гл. ас. Венета Тодорова Петкова, доктор.  

             Конкурсът се провежда в съответствие със ЗРАСРБ, Правилника за 

приложение на ЗРАСРБ и условията и реда за заемане на академични длъжности в НСА 

„Васил Левски“. Няма допуснати нарушения при обявяване и провеждане на конкурса. 

 

2. Кратки биографични данни 

 
            Венета Тодорова Петкова е родена  на 31.05.1987г. Завършила през 2010 г. 

специалност „Спорт“ , придобила квалификация „Треньор по шахмат“. Втора 

специалност  „Физическо възпитание“ и придобита квалификация „Учител по физическо 

възпитание“ ОКС „Бакалавър“ в НСА „Васил Левски“. 

            През 2011г. придобива ОКС „Магистър“ по специалност „Спорт и сигурност“ в 

НСА „Васил Левски“, а през 2012 г. ОКС „Магистър“ специалност  „Предучилищна и 

начална училищна педагогика“ в СУ „Св. Климент Охридски“ с квалификация 

„Магистър по начална училищна педагогика“. 

            През 2015 г. придобива ОНС „доктор“ по научна специалност „Теория и методика 

на физическото възпитание и спортната тренировка“ (вкл. Методика на лечебната 

физкултура) в НСА „Васил Левски“.  

            За периода 2017-2019 г. е асистент Сектор „Спорт за всички“, катедра „Тежка 

атлетика,бокс,фехтовка и спорт за всички“, от 2019 г. до момента - главен асистент 

Сектор „Спорт за всички“, катедра „Тежка атлетика, бокс,фехтовка и спорт за всички“ . 

От 2020 г. към момента е ръководител на Кандидатстудентско бюро и на Образователен 

център за популяризиране на спорта и здравословния начин на живот сред учениците 

към НСА „Васил Левски“. Председател на СДРУЖЕНИЕ „ШАХМАТЕН КЛУБ ЕЛИТ“, 

собственик на Детски образователен център „Елит“, международен съдия по шахмат - 

категория „С“ и майстор на спорта по шахмат. 

 



3. Общо описание на представените материали 

 
Кандидатът  гл. ас. Венета Тодорова Петкова  участва в конкурса с: 

2.1.Монография, представена като основен хабилитационен труд -1 бр. 

2.2. Публикации и доклади, публикувани в научни издания, реферирани и 

индексирани в световноизвестни бази данни с научна информация (Skopus ,Web of 

Science)  -3 бр. 

2.3. Публикации и доклади, публикувани в нереферирани списания с научно 

рецензиране или публикувани в редактирани колективни томове - 15 бр. 

2.4.  Участие в научен или образователен проект – 5 бр. 

2.5.  Участие в международен научен или образователен проект – 4 бр. 

2.6. Обучение на стажанти, специализанти и докторанти (семинарни и практически 

занятия) като лектор – 2 бр. 

2.7.  Завоювани отличия от национални спортни състезания като треньор 

2.8. Завоювани отличия от международни спортни състезания като треньор 

 

4. Отражение на научните публикации на кандидата в литературата 

(известни цитирания) 

 Общо-14 цитирания; 

 От български автори -14 цитирания; 

 Забелязани цитирания в монографии и колективни томове с научно 

рецензиране - 9 цитирания; 

 Забелязани цитирания в нереферирани списания с научно рецензиране -5 

цитирания. 

 

5. Обща характеристика на дейността на кандидата 

 

          Общата характеристика на дейността на гл.ас. Венета Петкова е видна от 

представената Справка за изпълнение на минималните национални изисквания по 

чл.2б,ал. 2 и 3 от ЗРАСРБ. 

           Кандидатът отговаря на съответните минимални национални изисквания в 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт за всички“ – 1060 т. от 

изискуеми 590 точки от (Група от показатели А-50 т., Група от показатели В – 100 т., 

Група от показатели Г-500т., Група от показатели Д-115 т., група от показатели Е - 295 

т.). 

6. Научна и научноприложна дейност 

 
           Венета Петкова участва в конкурса с много добра  по обем и структура научна 

продукция, анализът на която дава основание да се твърди, че тя се е утвърдила като учен 

и изследовател. Доказателство за това са участията ѝ в международни конференции, 

редовни публикации в  „Годишник на Национална спортна академия“ и публикации в 

Journal of Environmental Protection and Ecology - международно рецензирано списание за 

фундаментални изследвания, дискусии и нови идеи. Участвала е в четири национални 

научноизследователски проекта на НСА „Васил Левски“, Национален образователен 

проект на Столична община, Дирекция „Спорт и младежки дейности“ и чрез Фондация 

„Просвета-София“, „Асоциация за развитие на българския спорт“ и „Европейска 

федерация по мини футбол“ се включва в „Еразъм +“. Прави впечатление водещата 

експертна дейност към Столична община с ръководство, организация на технически 

конференции  и съдийство, както и консултантската дейност към фондацията. Треньор с 

успехи. 



         Профилът в научните разработки следва линията на двигателната и 

интелектуалната активност, мястото на „Спорт за всички“ в системата на 

физическата култура и спорт, както и  пътищата за учебно-тренировъчния процес 

(ориентирани към професионалното направление на конкурса). Научното търсене е 

широкообхватно и по отношение на видове спорт. Венета Петкова е самостоятелен автор 

на 11 бр. публикации и 7 бр. в съавторство. Четири от тях са на английски език, а 

останалите са на български език.  

          Приложени към документите са 14 бр. цитирания от други автори,  разнообразни 

по съдържателност.  

           През 2017 г., Петкова публикува в НСА ПРЕС, ISSB: 978-954-718-457-2  на 

стр.130-136, погледа си към научното познание с темата „Гносеологични аспекти за 

същността и ролята на „Спорт за всички“ в общата теория на спорта. 

Предизвикателства и перспективи пред спортната наука: специфика на 

подготовката в различни спортни дисциплини.“ Прави  впечатление, че още тогава 

са набелязани аспекти на  авторски интерес: 

 нов прочит на  схващанията за съвременния спорт и неговото развитие, 

обосноваване на необходимостта от теоретично преосмисляне  характера на 

взаимовръзката между понятията „спорт“ и „спорт за всички“; 

 решаването на въпроса за управлението на системата „Спорт за всички“ чрез 

формиране на осъзнати потребности у хората за двигателна активност и 

интерес към спортно-оздравителната дейност; 

 разрешаване на противоречията между съществуващите знания за развитие и 

управление на системата на физическата култура и спорта и необходимостта от 

нови решения за развитието на спорта и „Спорт за всички“.  

       Тази увод в творчеството на авторката е продължен  и надграден (виж № 10, 11, 12, 

13, 15). Аспекти на учебно-тренировъчния процес в разнообразни ситуации се споделят 

в публикации № 5, 6, 7, 17, 18.  

              Не мога да не споделя вълнението си от анализите и отреденото място на 

фехтовката сред приложените  научни публикации.  Фехтовката в лицето на спорта и 

изкуството по уникален начин съчетава физика, интелект и емоция. 

               В съответствие с изискванията на ЗАСРБ и правилника за приложението му за 

заемане на академичната длъжност „доцент“ и приложените документи, за основна 

приемам  монографията  „Основи на спорта за всички“ ISBN 978-619-7656-08-04, изд. 

„БЪЛГАРИ“, 2022г. в обем от 211 страници. В структурно отношение и методологична 

основа - целта, предмета и обекта на монографията са в унисон с професионалния поглед 

на автора. Същата е разположена в три дяла, логично степенувани от теория  към 

методика на така поставената тема. Спортът  е разгледан  и в аспекта на психосоциалното 

менажиране   като отговор на политиките на съвремието. Така поставеното съдържание 

осигурява актуалност, компетентност и реалност на възможността  за успешна адаптация 

и социална изява  през целия живот. Логичността в надграждането на текста, 

литературните и интернет ресурси, които са умело и точно позиционирани,  осигуряват  

наситеност, приемственост и  хоризонт на представите за развитието на човешките 

„същностни сили“ чрез „Спорт за всички“.    

      Съобразявайки се с  концепцията за перманентно-интегралното образование,  Венета 

Петкова успява да издигне на преден план развиващия характер и възпитателната 

насоченост за по-пълно претворяване на практика на целите на личностно-

ориентираното обучение   чрез магията на спорта.  

       Считам, че представените трудове са значими като проблематика и отговарят на 

критериите на конкурса за хабилитация. 

 



7. Справка за приносите в научната продукция 

       Приемам посочените приноси, които могат да се обособят като научни, научно-

приложни и приложни. 

        Изследвани са тенденциите, анализирана е същността и ролята на движението 

„Спорт за всички“. Теоретико-методичните аспекти за стратегията и концептуалния 

модел „интеграция между двигателна и интелектуална активност“, „интеграция на хора 

и иновации“ са заели специално място в публикациите. Подробно е изследвано мястото 

на „Спорт за всички“ в системата на физическата култура и спорта. Всичко това е 

допълнено и с поглед към водната физическа активност и  дистанционното обучение. 

Учебно-тренировъчният процес по шахмат чрез интерактивни форми е модел на 

професионализъм.  Изследвани са методите за превенция на измама в шахмата, както и 

проблемите в рейтинговата система на ФИДЕ.  Приемам предложеното сравнение от 

авторката за един „… пъстроцветен каталог, поглед към неограничените възможности на 

концепцията „Спорт за всички…“. 

   

                          Заключение 

      В анализираните научни трудове не открих текстове, които да са чужда творба или 

част от нея. Цитиранията са направени точно и коректно. Научните, педагогическите 

достойнства и наукометричните характеристики на публикационната дейност с 

посочените аргументи ми дават основание да дам положителна оценка за участието на 

гл. ас. Венета Тодорова Петкова, доктор  в конкурса и да предложа да бъде избрана за 

заемане на академичната длъжност „доцент“ в Област на висше образование 7. 

Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.6. Спорт, специалност Спорт 

(Спорт за всички)“ за нуждите на катедра  „Тежка атлетика, бокс, фехтовка и спорт за 

всички“  към НСА „Васил Левски“. 

 

 

 

16. 06. 2022 г. 

Шумен 

                                                                Изготвил становището:………………. 

                                                                               (Доц.Божена Такворян-Солакян,доктор) 

                                                                                                                       

                                       

 

 

 

 

 

 



O P I N I O N 

                               by Assoc. Prof. Bozhena Levon Takvoryan-Solakyan, Ph.D 

SHU "Ep. Konstantin Preslavski", Shumen 

 

subject: competition for the academic position of "Associate Professor"  

of the National Sports Academy "Vasil Levski" 

in a professional direction 7.6. Sports, specialty "Sports" (sports for all)  

for the needs of the Department of Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports  

for All at NSA "Vasil Levski", SG No. 22 of March 18, 2022. 

 

 

 

 

 

 1. Information about the competition 

                In the competition for "Associate Professor", announced in the State Gazette, issue 

22/18 March 2022. on the basis of the Decision under the Protocol № 25 / 14.04.2022 of the 

Faculty Council of the Faculty of Sports at the National Sports Academy "Vasil Levski", and 

Order № ZP 425 / 18.4.2022. of the Rector of NSA "Vasil Levski", for the needs of the 

Department of Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All in the field of higher education 

7. Health and Sports, in the professional field 7.6. Sport, specialty "Sport (Sport for All)" as the 

only candidate is Chief Assistant Veneta Todorova Petkova, Ph.D. 

             The competition is held in accordance with the ZRASRB, the Regulations for 

application of the ZRASRB and the terms and conditions for holding academic positions in the 

NSA "Vasil Levski". There are no violations in announcing and conducting the competition. 

 

        2. Brief biographical data 

            Veneta Todorova Petkova was born on May 31, 1987. Graduated in 2010 specialty 

Sports, acquired qualification Chess coach, second specialty Physical education and acquired 

qualification Teacher of physical education Bachelor's degree in NSA "Vasil Levski". 

            In 2011 she acquired a Master's degree in Sports and Security at the National Sports 

Academy "Vasil Levski", and in 2012. Master's degree, specialty: Preschool and primary school 

pedagogy, Sofia University "St. Kliment Ohridski" with qualification: Master of primary school 

pedagogy. 

In 2015 Acquired the ONS "Doctor" in the scientific specialty: Theory and Methodology of 

Physical Education and Sports Training (incl. Methodology of Physical Therapy) in NSA "Vasil 

Levski". 

            For the period 2017-2019 she has been an assistant in the Sports for All Sector, 

Department of Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All, since 2019 so far Chief 

Assistant Sector "Sports for All", Department of Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for 

All. From 2020 at the moment she is also the head of the Candidate Student Office and of the 

Educational Center for Promotion of Sports and Healthy Lifestyle among the Students at NSA 

"Vasil Levski". Chairman of the ELITE CHESS CLUB ASSOCIATION, owner of the Elite 

Children's Educational Center, International Chess Judge - category "C" and Master of Sports 

in Chess. 

 

3. General description of the submitted materials 



 

            The candidate Chief Assistant Veneta Todorova Petkova participates in the competition 

with: 

2.1. Monograph, presented as the main habilitation work - 1 pc. 

2.2. Publications and reports published in scientific journals, referenced and indexed in 

world-famous databases of scientific information (Skopus, Web of Science) - 3 pcs. 

2.3. Publications and reports published in unrefereed journals with scientific review or 

published in edited collective volumes - 15 pcs. 

2.4. Participation in a scientific or educational project - 5 pcs. 

2.5. Participation in an international scientific or educational project - 4 pcs. 

2.6. Training of interns, postgraduates and doctoral students (seminars and practical 

classes) as a lecturer - 2 pcs. 

2.7. Won awards from national sports competitions as a coach 

2.8. Won awards from international sports competitions as a coach 

 

4. Reflection of the candidate's scientific publications in the literature (known citations) 

 

       • A total of 14 citations; 

       • From Bulgarian authors - 14 citations; 

       • Observed citations in monographs and collective volumes with scientific review - 9  

citations; 

       • Observed citations in unreferred journals with scientific review - 5 citations. 

 

5. General characteristics of the candidate's activity 

 

           The general characteristics of the activity of Chief Assistant Veneta Petkova is evident 

from the presented Information for fulfillment of the minimum national requirements under art. 

2b, para. 2 and 3 of ZRASRB. 

            The applicant meets the relevant minimum national requirements in the professional 

field 7.6. Sports, specialty (Sports for all) – 1060 p. of the required 590 points from (Group of 

indicators A-50 points, Group of indicators B-100 points, Group of indicators G-500 points, 

Group of indicators D-115 points, group of indicators E-295 points). 

 

6. Scientific and scientifically applied activity 

 

           Veneta Petkova participates in the competition with very good by volume and structure 

scientific production, the analysis of which gives grounds to claim that she has established 

herself as a scientist and researcher. Proof of this are the participation in international 

conferences, regular publications in the Yearbook of the National Sports Academy and 

publications in the Journal of Environmental Protection and Ecology - an international peer-

reviewed journal for fundamental research, discussions and new ideas. She has participated in 

four national research projects of NSA "Vasil Levski", National Educational Project of Sofia 

Municipality, Directorate "Sports and Youth Activities" and through the Foundation 

"Education-Sofia", "Association for the Development of Bulgarian Sports" and "European 

Federation of mini football ” has been  included in Erasmus +. The leading expert activity of 

Sofia Municipality with management, organization of technical conferences and judging, as 

well as the consulting activity of the foundation is impressive. Successful coach. 



The profile in the scientific developments follows the line of motor and intellectual activity, 

the place of Sport for all in the system of physical culture and sports, as well as the ways 

for the educational and training process (oriented to the professional direction of the 

competition). Scientific demand is also wide - ranging in terms of kinds of sports. Veneta 

Petkova is an independent author of 11 publications and 7. co-authored. Four of them are in 

English and the others are in Bulgarian. 

          Attached to the documents are 14 pcs. varied in content citations by other authors. 

           In 2017, Petkova published in NSA PRESS, ISSB: 978-954-718-457-2 on pages 130-

136, her view on scientific knowledge on the topic "Epistemological aspects of the essence and 

role of" Sport for All "in the general sports theory. Challenges and perspectives for sports 

science: specifics of training in various sports disciplines. ”It is noteworthy that even then, 

aspects of authorial interest were identified: 

• a new reading of the concepts of modern sport and its development, justification by 

the need for a theoretical rethinking of the nature of the relationship between the 

concepts of "sport" and "sport for all"; 

• solving the issue of managing the system, "Sports for All" by forming conscious needs 

in people for physical activity and interest in sports and health activities; 

• resolving the contradictions between the existing knowledge for the development and 

management of the system of physical culture and sports and the need for new solutions 

for the development of sports and "Sports for All"… 

       This introduction to the author's work is continued and upgraded (see № 10,11,12,13,15). 

Aspects of the training process in various situations are shared in publications № 5,6,7,17,18. 

I can not help but share my excitement from the analyzes and the place of fencing among the 

attached scientific publications. Fencing in the face of sports and art combines physics, intellect 

and emotion in a unique way 

               In accordance with the requirements of the ZASRB and the regulations for its 

implementation, for holding the academic position of "Associate Professor" and based on the 

attached documents, I accept as  main the monograph "Fundamentals of Sport for All" ISBN 

978-619-7656-08-04, BULGARIAN Publishing House, 2022 in a volume of 211 pages. In 

structural terms, as well as the methodological basis, purpose, subject and object of the 

monograph, I accept that they are in line with the professional view of the author. 

               It is located in three parts logically graded from theory to methodology of the topic. 

Sport is also considered in the aspect of psychosocial management as a response to the policies 

of today. The content placed in this way ensures the relevance, competence and reality of the 

opportunity for successful adaptation and social expression throughout life. The logic in 

upgrading the text, literary and Internet resources, which are skillfully and precisely positioned, 

provide saturation, continuity and horizon of ideas about the development of human "essential 

forces" through sport for all. 

              Considering the concept of permanent integrated education, Veneta Petkova manages 

to bring to the fore the developing character and educational orientation, for a fuller practical 

implementation of the goals of personality-oriented learning through the magic of sports. 

I believe that the works presented are significant as issues, and meet the criteria of the 

habilitation competition. 

 

7. Information on the contributions in the scientific production 



            I accept the mentioned contributions, which can be distinguished as scientific, scientific-

applied and applied. 

           The tendencies have been  studied, the essence and the role of the movement Sport for 

all has been  analyzed. Theoretical and methodological aspects of strategy and conceptual 

model, integration between motor and intellectual activity, integration of people and innovation 

have taken a special place in publications. The place of "Sport for All" in the system of physical 

culture and sports has been studied in detail. All this is complemented by a look at water 

physical activity and distance learning. The chess training process through interactive forms is 

a model of professionalism. The methods for prevention of chess fraud, as well as the problems 

in the FIDE rating system have been studied. I accept the comparison proposed by the author 

for a "colorful catalog, a look at the unlimited possibilities of the concept of sport for all" 

  

          Conclusion 

      In the analyzed scientific works I did not find texts that are someone else's work or part of 

it. The citations are made accurately and correctly. The scientific, pedagogical merits and 

scientometric characteristics of the publishing activity with the above arguments give me reason 

to give a positive assessment of the participation of Assistant Professor Veneta Todorova 

Petkova, PhD in the competition and to propose to be elected to the academic position of 

"Associate Professor" in  higher education: 

7. Healthcare and sports, professional field 7.6. Sports, specialty "Sports (Sports for All)" for 

the needs of the Department of Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All at NSA "Vasil 

Levski" 

 

16.06.2002  

Shumen 

                                                                    Prepared the opinion………………………… 

                                                                 (Assoc. Prof. Bozhena Takvoryan-Solakyan, PhD) 

 


